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FECHA: 09 JULIO 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Juego y diversion

PROPOSITO:

Favorecer el desarrollo integral de las nifias y los nifios mediante experiencias de juego
que promuevan la exploracion, la imaginacion, la interaccion con sus compaiieros,
fortaleciendo habilidades motrices, comunicativas, sociales y emocionales.
EJE:

Desarrollo social y personal en la primera infancia.

ESTRATEGIA:

Taller y asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:

Generar seguridad en las nifas y los nifios por medio del juego con bolos.

RECURSOS:

Bolos (20), cesta (1), rompecabezas (17)

HABITOS SALUDABLES:

Se realiza el cepillado de dientes para fortalecer la higiene oral.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Damos la bienvenida a las nifias y los nifios con un caluroso saludo, seguido por el canto de

diferentes rondas infantiles, promoviendo en ellos la seguridad y la confianza.
Posteriormente la profesional dard algunas recomendaciones al grupo para que puedan
tener en cuenta durante la ejecucion de la experiencia como; estar atentos, no correr y
participar con alegria, fortaleciendo las orientaciones y interacciones con respeto entre las
nifias y los nifios, luego se ambientara el aula con los bolos, la cesta y las pelotas en donde
la profesional invita a las nifias y los nifios a jugar con los bolos y a encestar las pelotas desde|
diferentes distancias, fortaleciendo su motricidad gruesa, desplazamientos y su
coordinacidon ojo — mano, al igual que tengan la oportunidad de interactuar con sus
compaiieros y logren compartir fortaleciendo lasos afectivos en el grupo, para finalizar la
profesional invita a las nifias y los nifios a recoger el material utilizado y luego jugaremos a
“el lobo” en donde pasara uno a uno a ser el lobo, fortaleciendo su comunicacién,

desplazamientos y atencion al no dejarse coger del lobo.
Para cerrar la jornada, jugaremos con los rompecabezas, fortaleciendo en el grupo su
concentracion y motricidad fina al armar y desarmar.
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FECHA: 10 JULIO 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Llevemos el agua hasta el tiburén

PROPOSITO:

Favorecer el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién 6culo-manual y la atencidn,
mediante el desplazamiento de las gotas.

EJE:

Expresion en la primera infancia, comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento.
ESTRATEGIA:

Taller y asamblea
DESARROLLO A FORTALECER:
Fortalecer en las nifias y los nifios la concentracién y motricidad fina a través del traslado
de gotas al tiburén.
RECURSOS:
Cuentos (8), colchonetas (4), hojas blancas (17), acetatos (17), tempera azul (1), gotero
(1), aceite (1), tubos logicos (30)
HABITOS SALUDABLES:
Realizamos movimientos corporales dirigidos fortaleciendo la higiene corporal.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:
Recibimos a las nifias y los nifios con un caluroso abrazo, creando un ambiente de afecto y

bienvenida, a continuacién, se les invita a escoger un cuento de su preferencia, el cual

podran observar y explorar libremente, fortaleciendo su capacidad de concentracion y
fomentar el interés por la lectura.

Posteriormente, se invita a las nifias y los nifios a ubicarse en las colchonetas a escuchar a
la profesional narra una breve historia: "El tiburén necesita que el agua llegue hasta él para
poder nadar”. Fortaleciendo la atencién de las nifias y los nifios, luego les pregunta
iPodemos ayudarlo?", fortaleciendo la participacion del grupo, luego cada nifio y nifa
recibe un sobre de acetato con la hoja con el tiburén y el charco de agua, la profesional
aplicara al sobre de acetato aceite para que las nifias y los nifios lo esparza, luego se ponen
las gotas de agua sobre el charco para que cada uno con su dedo indice las lleve hasta donde
se encuentra el tiburdn, observando como se mueven sobre el acetato, fortaleciendo su
concentracion y participacion para finalizar se realizan unas preguntas como: ¢Hacia dénde
llevaban el agua?, ¢Qué sucedié cuando empujas la gota? , éComo podemos hacer para
que llegue al tiburén?, permitiendo que los nifios y nifias expresan lo que sintieron,
observaron y como lograron mover las gotas.

En la jornada de la tarde, las nifias y los nifios tendran a su disposicion tubos l6gicos para
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construir torres, incentivando la creatividad, interaccion a través del juego.
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FECHA: 14 Julio 2026 ——— e
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Mi caballito de mar

PROPOSITO:

Favorecer a las nifias y los nifios el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién éculo-
manual y la creatividad mediante la técnica de dactilo pintura.
EJE:
Experimentacion y pensamiento logio en la primera infancia.
ESTRATEGIA:
Taller y asamblea
DESARROLLO A FORTALECER:
Fortalecer en las nifias y los nifios la creatividad e imaginacién al decorar su caballito de
mar.
RECURSOS:
Burbujero (1), caballo de mar (17), temperas (6), pelotas (30)
HABITOS SALUDABLES:
Realizamos el cepillado de dientes, fortaleciendo la higiene oral.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se reciben a las nifias y los nifios con un fuerte abrazo, fortaleciendo los lazos afectivos|

Posteriormente, la profesional realiza burbujas para que cada nifio y nifia intente
atraparlas, promoviendo la coordinacion ojd-mano y el desplazamiento libre dentro del
espacio, el ambiente del aula ha sido preparado con los caballitos de mar y temperas,
la profesional invita al grupo a ubicarse en circulo para conversar sobre los animales que
viven en el mar, mostrando imagenes del caballito de mar y haciendo preguntas como!
i Han visto un caballito de mar?- ¢ Dénde vive?, ¢ De qué color puede ser?, fortaleciendo
su comunicacion, luego cada nifias y nifio tiene su caballo y tiene la oportunidad de
escoger el color de tempera para que realice la dactilo pintura , fortaleciendo Ia
concentracion, creatividad y atencion, para terminar se motivan a los nifios y nifias a
bailar la cancion "Se cogié mi caballito”, realizando movimientos que imiten el
desplazamiento de un caballito de mar y favorezcan la participacion y la expresion
corporal

Durante la tarde, cada nifia y nifio recibe una pelota para realizar un juego libre segun|
sus intereses, esta actividad contribuye al fortalecimiento de la coordinacién, el
equilibrio y la motricidad gruesa.
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FECHA: 15 Julio 2026

PROPOSITO:
Promover la creatividad y la motricidad fina mediante la elaboracién de un pez,
favoreciendo el reconocimiento de los animales acudticos y el disfrute de las experiencias
artisticas.

EJE:

Experimentacion y pensamiento Iégico en la primera infancia.

ESTRATEGIA:

Taller y asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:
Desarrollar en las nifias y los nifios la creatividad y la imaginacion a través de la exploracion
de colores y texturas.

RECURSOS:
Platos desechables (9), tempera (2), hoja iris azul (9), esponjas (17), revistas (9)

HABITOS SALUDABLES:

Escucharemos la cancion ldvate las manos fortaleciendo el lavado de manos.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Iniciaremos la acogida de las nifias y los nifios cantando y bailando rondas infantiles como
“Tengo un cuerpo y lo voy a mover”, “Moviendo el cuerpo” y “Stibete al tren de la alegria”)
permitiendo que se integren de manera lidica y activa. Se inicia la experiencia con la
cancion "Los peces en el mar”, fortaleciendo su comunicacién verbal, luego, realizara
preguntas como: ¢Quién vive en el agua?, ¢{De qué color son los peces? Y ¢Como se|
mueven?, posteriormente se ambienta el aula con plastos desechables, tempera azul y hoja
iris azul, luego cada nifia y nifio recibira un plato desechable cortado en forma de pez. Con
ayuda de pintura de color azul, decoraran su pez utilizando sus dedos o esponjas,
explorando libremente las mezclas de colores y las texturas. Una vez seca la pintura, la
profesional apoyara el pegado de las aletas, la cola y hace el ojo, fortaleciendo la creatividad
y su motricidad fina, durante la actividad se reforzara el nombre del animal, sus
Jcaracteristicas y la importancia de cuidar los rios, mares y los seres vivos que habitan en
ellos. Se realizara una exposicion de los peces elaborados, formando un gran mural llamado
"Nuestro hermoso océano". Cada nifia y nifio mostrara su creacion y expresara, con apoyo
de la profesional, el color que utilizé o cémo quedd su pez. Para finalizar, se cantard
nuevamente una cancion sobre los animales del mar y se felicitard al grupo por su
creatividad y participacion.

Durante la tarde, se dispondran diversas revistas para que los nifios y nifias las exploren de
manera libre, con el objetivo de que identifiquen diferentes tipos de flores, para continuar
fortaleciendo su desarrollo cognitivo, la observacion y la expresion verbal.
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NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Peces que nadan en el agua

PROPOSITO:

Las nifias y los nifios exploren las propiedades del agua y |a tensidn superficial mediante

un experimento sencillo, formulando hipétesis y fortaleciendo la observacién.

EJE:

Experimentacion y pensamiento l6gico en la primera infancia.

ESTRATEGIA:

Taller y asamblea
DESARROLLO A FORTALECER:

Permitir que las nifias y los nifios expresen oralmente lo que sucede durante la experiencia.
RECURSOS:

Bafle(1), mesa (1), recipiente con agua (1), detergente (1), peces de papel iris (17),
rompecabezas (16).
HABITOS SALUDABLES:
Por medio de la cancién “no me quiero baiiar” se fortalece la higiene corporal.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:
Se dara la bienvenida a las nifias y los nifios de manera calurosa, con un saludo lleno de
alegria. A medida que van llegando, se les invitara a sentarse en las sillas dispuestas para
ellos, mientras se reproduce musica de su interés mediante el uso del bafle, lo cual
favorecera un ambiente de confianza y la comunicacion entre ellos.
Seguidamente, se ambienta el aula con una mesa, un recipiente con agua, luego Ia
profesional le da a cada nifio y nifia un pez de papel el cual observan su color, su tamafio,
teniendo la oportunidad de expresar lo que estd observando, se les pedira que le
pongan un nombre a su pez y lo digan en voz alta a sus compaiieros y profesional,
posteriormente la profesional preguntard ¢qué sucedera si lo metemos al agua? Luego
la profesional aplica una pequeiia cantidad de detergente y dird ésera que se muere el
pez?, luego pasara uno a uno a colocar el pez sobre la superficie del agua y observan
que permanecen flotando, la profesional pregunta: éel pez se desplaza rapido o lento?,
i Qué paso con el pez?, ¢ Por qué creen que se movid?, ¢ Qué ocurrio cuando agregamos,
el detergente?, ¢Qué pasaria si no usamos detergente?, fortaleciendo en el grupo la
concentracion, la comunicacion verbal y logren expresar a los demas lo que observaron
durante la participacion del experimento realizado.
Durante la actividad de la tarde, los nifios y las nifias arman y desarman rompecabezas,
lo que contribuird al desarrollo de su dimension cognitiva mediante el reconocimiento
de formas y colores.
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'FECHA: 21 JULIO 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Me divierto en el parque

PROPOSITO:
Fortalecer el desarrollo integral de las nifias y los nifios a través del juego libre, 13
interaccion y desplazamientos.

EJE:

Expresion en la primera infancia comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento
ESTRATEGIA:

Taller - asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:

Mediante el uso de juegos como rodadero, casita y fichas, las nifias y los nifios fortalecen
su coordinacién motriz gruesa, equilibrio y fuerza.

RECURSOS:

Plastilina (1)

HABITOS SALUDABLES:

Se realiza el cepillado de diente fortaleciendo la higiene oral

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

La jornada iniciard con una célida acogida a las nifias y nifios, quienes seran recibidos con

un fuerte y afectuoso abrazo por parte de la profesional. A continuacion, se les invitard a
participar en un momento musical, cantando juntos la cancién “Hola Hola”, durante esta
actividad, se fomentard la expresion corporal a través de diferentes movimientos que iran
acompafando las indicaciones de la cancién, promoviendo asi la coordinacién motoray el
entusiasmo por participar. Posteriormente, se realizara una asamblea grupal dirigida por
la profesional, en la cual se reforzardn los acuerdos de convivencia y se presentara la
actividad del dia, este espacio sera una oportunidad para que las nifias y los nifios
reflexionen sobre la importancia de compartir con sus compaiieros, fortaleciendo
habilidades sociales como el respeto, la empatia y la escucha activa.

Finalizada la asamblea, el grupo se trasladara al parque, donde disfrutaran de un tiempo
de juego libre, esta actividad permitira a los nifios y nifias moverse libremente, explorar su
entorno y participar en diversas interacciones espontaneas, lo que favorecera el desarrollo
de su motricidad gruesa y el fortalecimiento de sus vinculos con los demas.

Durante la jornada de la tarde, cada nifio y nifia tiene plastilina para realizar creaciones
libres, fortaleciendo su creatividad, motricidad fina y capacidad de representacién.
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FECHA: 22 Julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Decorando la tortuga

PROPOSITO:

Fortalecer en las nifias y los nifios la motricidad fina, la coordinacion Gculo-manual, la
creatividad y la concentracion mediante la decoracion de la tortuga.

EJE:

Experimentacion y pensamiento logico en la primera infancia.

ESTRATEGIA:

Taller- Asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:

Generar en las niias y los nifios la creatividad y concentracion por medio de la tortuga.
RECURSOS:

Papel periddico (2), colbdn (1), papel crepe verde (1), tubos (30).

HABITOS SALUDABLES:

Fortalecemos el consumo de alimentos por medio de la cancion el almuercito que rico esta.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se da la bienvenida a las nifias y los nifios con un caluroso saludo que motive el inicio de
una semana de alegria. Luego, cada uno se ubicard en su silla para escuchar y participar de
diferentes rondas infantiles, las cuales cantaran y acompaiaran con palmas, esta actividad
tiene como proposito fortalecer su comunicacion y expresion oral.

El aula estara ambientada con la tortuga, el papel crepe y colbén, la profesional presenta la
imagen de una tortuga y conversa brevemente con los nifios sobre sus caracteristicas
(caparazon, color, dénde vive), fortaleciendo el reconocimiento de este, luego cada nifio y|
nina tiene papel crepe el cual rasga en pedacitos pequeiios, fortaleciendo su motricidad
fina, Luego se ubican alrededor de la tortuga, la profesional aplican pegante sobre el
caparazon de la tortuga, para que las nifias y los nifios peguen los trozos de papel verde
hasta cubrir la tortuga, fortaleciendo la creatividad y trabajo en equipo. Finalmente
tomaremos una fotografia para resaltar la participacion y creatividad de las nifias y los
ninos.
Para finalizar ‘Ia jornada, se les brindaran tubos con los que podran construir torres o
caminos segun su preferencia, fomentando la coordinacion, la logica y el juego libre.
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NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Pulpo del mundo acuatico

PROPOSITO:

Favorecer en las nifias y los nifios la creatividad, la motricidad fina y la coordinacién
oculo-manual mediante la elaboracién de un pulpo con cartulina.
EJE:

Expresion en la primera infancia, comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento.
ESTRATEGIA:

Taller y asamblea

 DESARROLLO A FORTALECER:

Generar en las nifias y los nifios la creatividad e imaginacién durante la decoracion del
pulpo.

RECURSOS:

Burbujero (1), cartulinas (9), marcador (1), pegante (1), pelotas (20)
HABITOS SALUDABLES:

Se cantara la cancién “del bafio”, fortaleciendo la higiene corporal en el grupo.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se reciben a las nifias y los nifios con un fuerte abrazo, fortaleciendo los lazos afectivos.
Posteriormente, la profesional realiza burbujas para que cada nifio y nifia intente
atraparlas, promoviendo la coordinacién ojo-mano y el desplazamiento libre dentro del

espacio, luego la profesional ambientara el aula con los siguientes materiales: imagenes
acuaticas, cartulinas, marcador y pegante. Iniciamos la experiencia con una conversacién
sobre el mundo acuatico. La profesional mostrara imagenes o figuras de animales marinos
y realizara preguntas como: ¢Qué animales viven en el mar?, ¢Han visto un pulpo?,
¢Cuantos tentaculos creen que tiene?, Luego, se cantard la cancién "Debajo del mar"
acompainando con movimientos de brazos simulando los tentaculos del pulpo para motivar
la participacidn. Cada nifia y nifio recibira un rectangulo de cartulina, la profesional explicara
como enrollar la cartulina, creando el cuerpo del pulpo, luego cortaran las tiras previamentel
preparadas para crear los tentéculos y las doblaran ligeramente para darles movimiento, se
pegan los ojos maoviles o elaborados en cartulina, dibujardn la boca y afiadiran circulos en
los tentaculos simulando las ventosas. Para finalizar se tomara una fotografia para generar
motivacion en la participacion del grupo, cada uno se lleva a casa su pulpo elaborado el dia
de hoy. Durante la tarde, cada nifia y nifio recibe una pelota para realizar un juego libre
segln sus intereses, esta actividad contribuye al fortalecimiento de la coordinacjon v la
motricidad gruesa.
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SEMANA DEL 21 AL 24 JULIO '
FECHA: 24 JULIO 2026 |
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Safari

'PROPOSITO:
Promover en las nifias y los nifios la curiosidad, la exploracion y el aprendizaje a través del
juego, permitiendo que el grupo descubran diferentes elementos del safari, fortalecienddl
su creatividad, la motricidad fina de manera auténoma. :
_EIE: . - )
Experimentacion y pensamiento logio en la primera infancia.
ESTRATEGIA:
Rincones ‘
DESARROLLO A FORTALECER: [
Desarrolla en las nifias y los nifios la curiosidad, la observacion y la exploracion del entornal
mediante experiencias sensoriales significativas. _
RECURSOS: _7
Arena, cubeta de huevos (10), arena, hojas secas, ramas, piedras, semillas, figuras de
animales, telas, revistas (9)
HABITOS SALUDABLES:
Por medio de la cancién “mis manitas” se fortalece el adecuado lavado de manos en las
nifas y los nifios. I
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: 'f
Iniciaremos la acogida de las nifias y los nifios cantando y bailando rondas infantiles como

“Tengo un cuerpo y lo voy a mover”, “el monstruo de la laguna” y “el baile del sapito”,

Las nifias y los nifios llegaran caracterizados como exploradores. La profesional les dara la
bienvenida narrando una breve historia sobre una expedicion en busca de los animales de
acuaticos. Posteriormente, realizaran una ronda con la cancién "Vamos de safari”, imitando
los movimientos y sonidos preparando el cuerpo para la aventura. Se dispondran diferentes
materiales relacionados con el safari, como arena, hojas secas, ramas, piedras, semillas,
figuras de animales, cubetas de huevos, telas con diferentes texturas y huellas de animales.
Las ninas y los nifos explorardn libremente los materiales utilizando sus manos Y|
herramientas como lupas, pinzas o recipientes pequeifios, describiendo lo que observan,
sienten y descubren. En el segundo espacio encontraran bloques, piezas de ensamble,
animales de juguete, tubos de cartén, cajas, palitos de maderay otros materiales reciclables
para construir un safari, refugios para los animales, puentes, caminos o vehiculos de
exploracion. Durante la actividad compartiran ideas, crearan de manera colaborativa y
dardn vida a sus construcciones mediante el juego simbélico. Durante la tarde, se|
dispondran diversas revistas para que los niiios y nifias las exploren de manera libre, con el
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objetivo de que identifiquen algunas imagenes, para continuar fortaleciendo su desarrollo
lcognitivo, la observacidn y la expresion verbal.
VALORACION:
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SEMANA DEL 27 AL 31 JULIO
FECHA: 27 Julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Los aros magicos en movimiento

PROPOSITO:

Favorecer en las nifias y los nifios el fortalecimiento de las habilidades motrices gruesas
mediante experiencias ludicas con aros, que les permitan explorar diferentes formas de
desplazamiento, equilibrio y coordinacién corporal y el disfrute del juego compartido.

EJE:

Expresion en la Primera infancia “Comunica a través de los lenguajes y el movimiento”
ESTRATEGIA:

Taller- Asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:

La coordinacion, el equilibrio, los desplazamientos y la orientacién espacial.

RECURSOS:

Aros (10), parlante (1), musica infantil, tarjetas de colores (6) y fichas de armar.

HABITOS SALUDABLES:

Bailamos la cancién "Chuchu wa" fortaleciendo la actividad fisica.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Las nifias y los nifios son recibidos con un afectuoso saludo y un abrazo de bienvenida,|
favoreciendo un ambiente de confianza y seguridad. Posteriormente, se invita al grupo a
participar en la cancién "Hola, hola", acompafiada de movimientos corporales como
levantar las manos, tocar la cabeza, girar, saltar y marchar, preparando el cuerpo para la
experiencia del dia y fortaleciendo la atencidn y la escucha.

A continuacion, la profesional retine al grupo en asamblea y presenta los aros, invitandolos
a observarlos y explorar libremente sus caracteristicas mediante preguntas como: {Qué
creen que podemos hacer con estos aros?, éDe qué color son?, ¢Como podriamos mover
nuestro cuerpo utilizando los aros? Después de escuchar sus ideas, organiza diferentes
retos motores: caminar alrededor del aro, ingresar y salir de él con ambos pies, saltar dentro
y fuera, hacerlo rodar suavemente, pasar el aro de una mano a otra y desplazarse]
sosteniéndolo por encima de la cabeza o alrededor de la cintura. Finalmente, se organiza
un pequeiio circuito donde cada nifia y nifio deberd pasar por las diferentes estaciones
respetando su turno, fortaleciendo la coordinacidn, el equilibrio, la orientacidn espacial, el
seguimiento de acuerdos y la confianza en sus capacidades mientras disfrutan del juego
junto a sus compaferos.
Durante la tarde las nifias y nifios interactuaran con las fichas de armar y encajar donde
reconoceran los colores vividos durante la jornada y seguiran desarrollando esas
habilidades motrices, fortaleciendo el trabajo en equipo, la coordinacién corporal y la
cooperacion.
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PEDAGOGICA

SEMANA DEL 27 AL 31 JULIO
FECHA: 28 Julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Circuito de exploradores con conos

PROPOSITO:

Favorecer en las nifias y los nifios el fortalecimiento de las habilidades motrices gruesas
mediante un circuito con conos que les permita realizar desplazamientos, cambios de
direccion, equilibrio y coordinacion corporal, promoviendo el seguimiento de acuerdos, |3
autonomia y el disfrute del movimiento durante el juego.

EJE:

Expresion en la Primera infancia “Comunica a través de los lenguajes y el movimiento”
ESTRATEGIA:

Taller y asamblea

DESARROLLO A FORTALECER:

Coordinacidén dindmica general, equilibrio, orientacion espacial, control corporal Yy
seguimiento de acuerdos.

RECURSOS:

(10) Conos de colores, (18) pelotas pequefias, (1) parlante y musica infantil.
HABITOS SALUDABLES:

Se realizaran los pasos para fortalecer un adecuado lavado de manos.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

La profesional recibe a las nifias y los nifios con una cancion de bienvenida llamada “una ol

paso por aqui” donde es acompaiiado con movimientos corporales, posteriormente se
realiza una asamblea donde la profesional en atencion a la primera infancia presenta los
conos, invitdndolos a observar sus colores, tamafios y posibles usos mediante preguntag
como: ¢Qué creen que podemos hacer con estos materiales? §Como podemos movernos
entre ellos?

Luego organiza un circuito donde deberan caminar en zigzag entre los conos, correr
lentamente evitando derribarlos, transportar una pelota hasta un punto determinado y
regresar realizando diferentes desplazamientos como caminar de puntillas, con pasos
largos o pequefios. Durante la experiencia la profesional brinda acompafiamiento, motiva
a cada participante y reconoce sus logros, favoreciendo la seguridad y la confianza en sus
movimientos.

Al finalizar, en asamblea dialogan sobre los momentos realizados, expresando cual fue el
recorrido que mas disfrutaron y cémo lograron superar los retos propuestos.

Durante la jornada de la tarde se realiza un juego llamado "Sigue el camino", donde las
nifias y los nifios seguiran un recorrido corto entre tres conos ubicados en el espacio,
fortaleciendo nuevamente la coordinacién y el seguimiento de acuerdos.
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SEMANA DEL 27 AL 31 JULIO
FECHA: 29 Julio 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Aventura en el gimnasio psicomotor

PROPOSITO:
Fortalecer en las nifias y nifios las habilidades motrices gruesas mediante la exploracion del
gimnasio psicomotor en el parque, permitiendo que desarrollen equilibrio, coordinacién,
fuerza y seguridad en sus movimientos a través del juego y la exploracién.

EJE: :

Expresion en la Primera infancia “Comunica a través de los lenguajes y el movimiento”
ESTRATEGIA:
Asamblea y exploracion del medio

DESARROLLO A FORTALECER:
Equilibrio, coordinacion, fuerza, orientacién espacial y autonomia.
RECURSOS:
Parque infantil, piscina de pelotas (1), balancines (1), rodadero (1), trencito (1), caballo (1),
caballito (1), casa (1) y gimnasio psicomotor (1).
HABITOS SALUDABLES:
Se canta la cancion "El almuercito" fortaleciendo una alimentacion saludable.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Iniciaremos la acogida de las nifias y los nifios cantando y bailando rondas infantiles como
“Tengo un cuerpo y lo voy a mover”, “Moviendo el cuerpo” y “Stbete al tren de la alegria”,
permitiendo que se integren de manera lidica y activa mientras sus compaiieros van
llegando.
Se da inicio la experiencia con la asamblea la profesional dialoga con las nifias y los nifios
acerca de las normas para el uso seguro del parque. Posteriormente se desplazan hacia el
simnasio psicomotor, donde exploran libremente los diferentes modulos bajol
acompafiamiento permanente.
Las nifias y los nifios realizan acciones como subir, bajar, trepar, gatear, mantener el
equilibrio y deslizarse respetando los turnos y cuidando de si mismos y de sus compafieros.
La profesional incentiva constantemente la confianza en sus capacidades y reconoce cada
uno de los avances alcanzados durante la experiencia.
Al finalizar regresan al nivel para dialogar sobre los momentos vividos en el parque,
hablando sobre lo que mas disfrutaron y como se sintieron al superar cada reto motor

Durante la jornada de la tarde Se realiza el juego "Las estatuas”, donde al detener la musica
las nifias y los nifios deberan mantener diferentes posiciones corporales fortaleciendo el
equilibrio.
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SEMANA DEL 27 AL 31 JULIO
FECHA: 30 Julio 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA: Saltando y aprendiendo con la rayuela

PROPOSITO:
Favorecer en las nifias y nifios el desarrollo de las habilidades motrices gruesas mediante el
juego de la rayuela en el parque, fortaleciendo el equilibrio, la coordinacién, la lateralidad y
el seguimiento de acuerdos a través de experiencias ludicas.
EJE:
Expresion en la Primera infancia “Comunica a través de los lenguajes y el movimiento”
ESTRATEGIA:
Asamblea y taller
DESARROLLO A FORTALECER:
Equilibrio, coordinacion, lateralidad y orientacién espacial.
RECURSOS:
Bafle (1), Rayuela elaborada en el piso (1), el parque, piscina de pelotas (1), balancines (1),
rodadero (1), trencito (1), caballo (1), caballito (1), casa (1), fichas armar (30), aros (5) yi
musica infantil.
HABITOS SALUDABLES:

Se realiza el cepillado de dientes fortaleciendo la higiene oral.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se da la bienvenida a las nifias y nifios con un caluroso saludo, lleno de alegria y con un
abrazo donde se invita a sentarse en las sillas en las cuales estaran acomodadas formando
un circulo en ellas encontraran libros y revistas para que puedan observar, dialogar y crear|
diferentes historias.
Posteriormente la profesional invita a las nifias y los nifios generar la asamblea donde se|
dialoga sobre los acuerdos para dirigirse al parque y hacer el buen uso de este, es asi que
nos dirigimos hacia el lugar donde van a observar la rayuela y conversa con ellos sobre Ia
forma correcta de utilizarla. Posteriormente demuestra cémo realizar los saltos utilizandoj
uno y dos pies, respetando el orden de los cuadros.

ICada participante realiza el recorrido a su propio ritmo, mientras sus compafieros esperan
el turno y brindan palabras de animo. Durante la experiencia se fortalece la coordinacion,
el equilibrio, la concentracidon y el respeto por los acuerdos del juego.

Finalmente dialogan sobre la experiencia y expresan cual salto disfrutaron mas y qué
aprendieron durante la experiencia, todo esto es acompafiado con musica y rondas
infantiles.

Durante la jornada de la tarde se realiza un juego llamado "Salta al color", donde las nifias|
y los nifios deberan desplazarse hasta un aro del color mencionado por la profesional.
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5I FECHA: 31 Julio 2026

[!\_I_C_JMBRE DE _U;._EXPERiENGA PEDAGOGICA: Nos movemos como los animales

R ; - : . ; ‘|
| Promover en las nifas y nifios el fortalecimiento de las habilidades motrices gruesas
' mediante la imitacion de diferentes movimientos de animales, favoreciendo la
‘ coordinacion, el equilibrio, la creatividad, 1a expresion corporal y el disfrute del juego.
o st i ERgN ok ol JuC
Expresion en la Primera infancia “Comunica a través de los lenguajes y el movimiento” |
‘ ESTRATEGIA:
|Asamblea y rincon
| DESARROLLO A FORTALECER:
ICoordinacién, equilibrio, expresién corporal, creatividad y orientacion espacial.
RECURSOS:
Tarjetas con imagenes de animales (10), parlante (1), crayolas (17), hojas blancas (17), y
musica infantil,
HABITOS SALUDABLES:
Realizamos movimientos corporales dirigidos fortaleciendo la higiene corporal.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA:
Para finalizar la semana la profesional en atencion a la primera infancia da la bienvenida a|
las nifias y nifos con un caluroso saludo, donde, en el centro del salén van a encontrar varios
mufiecos y peluches de diferentes tamaiios, ellos ingresaran al aula e interactuaran con
estos elementos dando el tiempo para la llegada de sus compaiieros.
Posteriormente la profesional realiza la asamblea presenta diferentes imagenes de
animales e invita a las nifias y los nifios a observarlas y nombrarlas. Luego propone un
divertido safari motriz donde cada participante debera imitar la forma de desplazarse de
algunos animales, como saltar como un conejo, caminar como un 0s0, gatear como un gato,
caminar como un pato o reptar como una serpiente.
Durante la experiencia se favorece la imaginacién, la coordinacion, el equilibrio y la
expresion corporal, permitiendo que cada nifia y nifio participe de acuerdo con sus
posibilidades mientras disfruta del juego junto a sus compaifieros; luego se realizan
ejercicios suaves de respiracion y estiramiento mientras conversan sobre cudl animal fue sy
favorito y como lograron imitar sus movimientos.

Para finalizar la maestra le pasara una hoja blanca o de colores y una crayola a cada nifios y
nifa y los invita a dibujar que animal del safari les gusta mds, donde sus creaciones se|
dispondran en el rincon del safari.

Durante la jornada de la tarde se realizara un juego llamado "¢ Qué animal soy?", donde la
profesional imita un animal y las nifias y los nifios deberan adivinarlo e imitar su
desplazamiento.
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